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"Psychologische begeleiding bij uitzending belangrijker’
Iffransit

Dat constateert psychologenpraktik ITMP na bina viftien jaar ervaring in het
bieden van hulp aan zendelingen, ontwikkelingswerkers en andere expats.
Deze week gaat het ITMP verder onder een niguwe naam: InTransit. Met een
eigentids, fris en herkenbaar jasie drukt deze naam beter uit waar de praktik
nu voor staat.

Psychologische begeleiding bij uitzending naar het
buitenland wordt steeds belangrijker voor
Mederlandse zendingsorganisaties. Vooral thema's
als re-entry en traumaverwerking zijn erg actueel

- » nieuws
-+ mededeling
H » overdenking
H » aanbidding
# » bijbelstudie
# » bemoediging
1 » deelnemers
7 » manna krant
1 » magazine

=~ ghop - 155 hutiny
-» forum
@ » audio
= » videostudies
» manna markt
= » meehelpen
= » onze wereld

Viiftien jaar geleden stonden nog maar weinig Nederfandse
zendingsorganisaties in de rij voor psychologische hulp aan werknemers die in
het buitenland werkten. InTransit, in Mederland al jaren het enige bureau
gespecialiseerd in deze hulp, merkt dat de vraag naar professionele begeleiding
en training alleen maar is toegenomen. "Viftien jaar geleden begonnen we
met twee organisaties, inmiddels werken we samen met meer dan viftig
zendings- en andere uitzendende organisaties. En al die organisaties kloppen
zelf bij ons aan”, aldus Margrete Bac, psycholoog bj InTransit en €én van de
oprichters.
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Zendingsorganisaties erkennen de impact van werken in het buitenkand en
besteden dan ook meer aandacht aan de voorbereiding op vertrek, maar ook
aan de terugkeer naar Mederland na een periode in het buitenland. Naast deze
re-entry thematiek is ook traumaverwerking erg actueel. Veel expats werken
in oorlogslanden en zendingsorganisaties zien dat hun werknemers hier niet
immuun voor zjn.

De nieuwe naam drukt de kern van het werk beter uit. InTransit staat voor
onderwegq zijn, een ontmoeting van culturen. Bac: "Een expat kan het gevoel
hebben tussen twee werelden in te zitten. Net als op een viegveld de
transithal een stukje niemandsland is tussen twee landen. De reziger komt
= ergens vandaan en gaat weer ergens naar toe. Bj deze transities willen wi
T OORALS JE CREATIER organisaties en hun uitgezonden medewerkers bljvend helpen.

WILT EVAMSELISEREN.. InTransit is een praktjk voor psychologische hulp- en dienstverlening aan
expatriates en de bedrjven of organisaties die hen uitzenden. InTransit, dat in
1995 begon als het ITMP (Instituut voor Transculturele en Missionaire
Psychologie), combineert psychologische en crossculturele ervaring en kennis.
Gespecialiseerde psychologen integreren hun eigen buitenlandervaringen in het
begeleiden van trajecten van uitzending en terugkeer. InTransit biedt
persoonlijkheidsonderzoek vooraf, en op maat gesneden begeleiding en
training voor, tidens en na de buitenlandperiode.
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Meer weten? www.intransit.nl
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Bosaardig Bijbelstudie
Johan Th. Bos Elke woensdag
schrijft hier vindt u hier
iedere week een nieuwe
over heikele bijbelstudie van
lwsetios. Bram Kral.
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